
把健康放在第一位：
青少年

費用提示：大部分預防性服務都是免費提供。但是，如果您接受額
外服務，可能需要付費。有關任何費用的解釋，請詢問您的醫療服
務提供者辦公室或計畫。

性病預防諮詢和篩檢，包括 HIV 
和宮頸發育不良

肥胖篩檢和諮詢

高危險群兒童鉛篩檢

血壓篩檢

酒精和藥物使用篩檢

身高、體重和 BMI 測量

行為評估

抑鬱症篩檢

視力篩檢

免疫疫苗：白喉、破傷風、百日咳；B 型流感嗜血桿菌；A 型肝炎；B 型肝炎；
人類乳突病毒；非活化小兒麻痺病毒；流感（流感注射）；麻疹、腮腺炎、風德
國麻疹；腦膜炎球菌；肺炎球菌；輪狀病毒；水痘（水痘）

如需更多資源和大多數健康保險計畫免費分擔費用的預防性服務的完整清單， 
請造訪 go.cms.gov/c2c。
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獲得適合您的預防性
服務！利用大多數醫
療保險提供的這些和
其他免費服務。

http://go.cms.gov/c2c

